
 
 

LILA CAGLIARI OdV 
Via Dante Alighieri n.16 – 09128 CAGLIARI 
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NOTA INTEGRATIVA AL BILANCIO 2025 
 

Signori Soci,  
la presente Nota Integrativa vuole esporre il contenuto del rendiconto contabile che oggi 
sottoponiamo al Vostro esame e alla Vostra approvazione, così come stabilito dal nostro Statuto.  
Tale rendiconto rispecchia la reale situazione economica dell'attività svolta dalla nostra Associazione 
nel corso dell'esercizio 2025. Le entrate e le uscite sono state rilevate secondo il criterio di cassa e nel 
rispetto dell’art.13 del Codice del Terzo Settore e degli schemi di bilancio stabiliti dal DM 5 marzo 
2020.   
 
Il saldo finale presenta un disavanzo di gestione di cassa pari a € 12.288. Il saldo finale di cassa è pari a 
€ 27.064 di cui € 26.695 relativo al saldo di c/c bancario, € 105,00 di saldo conto Paypal e € 264,00 di 
cassa contanti. 
 
Al fine di rendere chiara la lettura del rendiconto, forniamo le seguenti spiegazioni. 

 
ENTRATE 
Dal lato delle entrate, le stesse riguardano unicamente le attività di interesse generale, cioè 
istituzionali dell’associazione, che sono ripartite nel modo seguente: 
 

 2025 2024 

Quote associative  550 550 

Erogazioni liberali  1.416 1.085 

Entrate 5 per mille 557 1.197 

Contributi da soggetti privati 300 8.000 

Entrate per prestazioni a terzi 2.175 2.694 

Contributi da enti pubblici 18.172 8.000 

Altre entrate 0 0 

Totale entrate 23.170 21.526 



Le erogazioni liberali sono costituite da versamenti da parte di privati cittadini o soci per il 
sostenimento delle attività dell’associazione. I contributi da soggetti privati sono i contributi ricevuti 
da persone giuridiche; le entrate per prestazioni a terzi sono i proventi ricevuti dalla LILA e da altri enti 
per la gestione di progetti e servizi.  
I contributi da enti pubblici sono stati erogati dal Comune di Quartu Sant’Elena per € 3.500 e dalla 
Regione Sardegna per € 14.672. 
 
 
USCITE 

Le uscite complessive sono pari a  € 35.913 
Le uscite per attività di interesse generale, pari a € 33.475, rappresentano le spese sostenute 
dall’associazione al fine del perseguimento delle attività istituzionali.  

 

                  2025                  2024 

Materie e merci 13.901 7.255 

Servizi 17.949 1.590 

Uscite diverse di gestione 1.110 1.120 

Totale 33.475 9.965 

 
Le principali voci di costo sono le seguenti: 

 

Materie e merci 11.065 Acquisto test e materiale di consumo   

Servizi 16.771 Spese pubblicitarie e di comunicazione 

Servizi 277 Assicurazioni 

Uscite diverse di gestione 1.110 Quota associativa e tesseramento LILA NAZ. 

 

• La voce “Uscite da attività diverse” accoglie i costi per attività diverse da quella 
istituzionale ma in grado di garantire risorse economiche con cui perseguire le finalità 
istituzionali espresse dallo statuto. Non vi sono oneri da imputare a tale voce. 

 

• La voce “Uscite da attività di raccolta fondi” accoglie i costi sostenuti per le attività svolte 
nel tentativo di ottenere contributi ed elargizioni in grado di garantire la disponibilità di 
risorse finanziarie per realizzare attività funzionali e strumentali al perseguimento dei fini 
istituzionali. Non sono stati sostenuti oneri da imputare a tale voce. 

 

• La voce “Uscite da attività finanziarie e patrimoniali” riguarda l'attività di gestione 
patrimoniale e finanziaria strumentale all’attività istituzionale. Non sono stati sostenuti oneri 
da imputare a tale voce. 

 

• La voce “Uscite di supporto generale”, pari a complessivi € 2.438, accoglie i costi generali e 
ordinari relativi all’attività di direzione e di conduzione dell’associazione che garantiscono 
l’esistenza delle condizioni organizzative di base.  



Il conto è così composto: 
 

 2025 2024 

   

Materie di consumo e 
merci 

477 55 

Servizi 971 679 

di cui:   Oneri bancari                             46             45 

Servizi internet             303          303 

Altri servizi             622          331 

Godimento beni di terzi            990         960 

Totale                     2.438                   1.694 

 
 

RIEPILOGO ATTIVITA’ ASSOCIATIVE 
 
Anche nell’anno 2025 LILA Cagliari ha portato avanti le attività previste nel suo statuto sia in ambiti di 
interesse generale come da art. 2 dello statuto, con finalità civiche e di utilità sociale in favore di terzi, 
che di carattere secondario attraverso la realizzazione di interventi di prevenzione e promozione della 
salute sul tema HIV/AIDS, difesa dei diritti, entrambe riconducibili alle finalità associative, attraverso le 
seguenti modalità: 
 
 INTERVENTI E SERVIZI SOCIALI 

 

• Attività di Helpline:  con 2 operatori (un terzo garantisce brevi periodi causa lavoro all’estero): 
abbiamo ricevuto un totale di circa 300 richieste telefoniche di cui solo 8 dalla Sardegna, 10 
richieste via e-mail e 21 attraverso i social. I colloqui in sede sono stati 7. 

 

• Progetto EducAids: è entrato nel suo 15° anno consecutivo e sono stati incontrati 2080 
studentə di 13 autonomie scolastiche, alcune delle quali extra Città Metropolitana di Cagliari. 
Anche quest’anno abbiamo fatto due interventi alle scuole serali, con un’età media 40/65 anni. 
 

• Progetto EduForIst: per la prima volta abbiamo portato avanti un percorso/laboratorio di 5 
incontri con un approccio basato sulla CSE con una classe di 26 studentə del Convitto 
nazionale, con una parte preliminare che ha coinvolto anche i genitori. Erano partner di 
progetto il Dipartimento di Prevenzione ASL di Cagliari e il Centro MTS dell’azienda ospedaliero 
universitaria, entrambi con un proprio medico referente. LILA Cagliari era referente di 
progetto. 
 



INTERVENTI E PRESTAZIONI SANITARIE 
 

• Somministrazione periodica Test rapidi: nel 2025 nella nostra sede sono stati offerti test rapidi 
per HIV/HCV e Sifilide in media due volte al mese. In totale abbiamo realizzato 24 
appuntamenti  di offerta di test gratuita. 
 

• European testing week: grazie al patrocinio dell’Università di Cagliari abbiamo realizzato due 
interventi, uno a maggio e uno a novembre,  presso le aule della Cittadella Universitaria di 
Monserrato con offerta di test in forma anonima e gratuita. 

 

• Offerta di autotest:  
o Grazie a LILA Nazionale che li ha distribuiti alle sedi, sono stati realizzati 3 

appuntamenti di consegna di autotest in sede.  
o Una giornata di offerta autotest è stata realizzata anche in un’aula dell’Università di 

Cagliari. 
 
PROGETTI FINANZIATI 
 

• Progetto realizzato nell’ambito della Quartu Fast Track: “Fight HIV stigma” finanziato 
dall’assessorato alle politiche sociali del Comune di Quartu Sant’Elena, con la creazione di una 

campagna multicanale con linguaggio innovativo e corretto che possa agire contro lo stigma su HIV e IST. La 
campagna ha realizzato affissioni e brochure informative sulle IST e allestito la mostra iconografica "Fight 
HIV Stigma" presso la Social Gallery. 

 

• Progetto “Vorresti farlo più spesso?” finanziato dall’Assessorato alla Sanità della Regione 
Sardegna con obiettivo su azioni di implementazione del test. Sono state realizzate grandi 
affissioni murarie per pubblicizzarlo e brochure informative. È stato inoltre possibile affittare 
un camper che ha permesso di organizzare il test in varie piazze della movida notturna. 
 

PROGETTI NON FINANZIATI 

• Progetto “Ti Ascolto”( finanziato da Gilead nel 2023) e prorogato al 2026 

• Progetto “Queer Is” Progetto di ricerca su HIV e servizi sanitari, in collaborazione con il  
Dipartimento di Psicologia dell'Università di Cagliari. Indagine rivolta alla popolazione 
LGBTQIA+ che vive con HIV. 

 
SENSIBILIZZAZIONE, INFORMAZIONE E TUTELA DEI DIRITTI 
 

• Azioni di promozione e tutela dei diritti: chiusura e trasferimento senza preavviso del solo 
centro HIV senza il trasferimento della farmacia da Monserrato a Cagliari. Questo ha costretto 
le persone a doversi recare in un altro ospedale fuori Cagliari in cui era rimasta la farmacia. 
Abbiamo fatto denuncia pubblica con richiesta urgente di incontro al Commissario dell’azienda 
e intrapreso azione a sostegno dei pazienti dell’Azienda ospedaliero universitaria di Cagliari con 
un flashmob di fronte all’ospedale. La situazione è stata riportata in tempi brevi alla normalità 
grazie all’incontro con il Commissario dell’azienda ospedaliera il quale in tempi brevi ha 
imposto che i farmaci venissero consegnati all’ambulatorio del centro HIV in cui i pazienti 
avrebbero contestualmente alla visita o prelievo, potuto ritirare ritirare i farmaci.  



 

• Azioni di promozione e tutela dei diritti: l’unica cooperativa che si occupa di assistenza 
domiciliare in Sardegna dagli anni 90 ha licenziato l’infettivologo che ne faceva parte lasciando 
scoperti da luglio ad agosto circa 43 utenti che usufruiscono dell’ADI in quanto con AIDS o gravi 
patologie, non autosufficienti e alcuni non vedenti. Siamo stati contattati via mail da parenti, 
OSS e infermieri della cooperativa che si sono trovati di colpo senza farmaci e senza la 
possibilità di intervento medico a domicilio. Dopo approfondimenti accurati abbiamo 
denunciato pubblicamente il presidente nonché direttore sanitario della cooperativa e fatto 
denuncia alla ASL che sostiene economicamente l’ ADI. È subentrato un commissario con cui 
c’è stata una interlocuzione, che ha imposto come da convenzione la figura dell’infettivologo.  

 

• Attività istituzionale di informazione/formazione/prevenzione: diffusione di  campagne 
informative di massa con affissioni manifesti e diffusione online  via web e social, le campagne  
sono state sempre accompagnate da comunicati stampa e hanno suscitato  l’attenzione dei 
media locali venendo riportate da stampa e televisione. 
 

COLLABORAZIONI CON ISTITUZIONI E ALTRE ORGANIZZAZIONI 
 
Da maggio 2025 LILA Cagliari fa parte di un tavolo di lavoro multidisciplinare sulla PrEP per la 

prevenzione farmacologica dell’HIV del Dipartimento di Prevenzione della ASL8 di Cagliari. 

 
PARTECIPAZIONE A CONVEGNI O EVENTI 
 

• Partecipazione a ICAR 2025 con presentazione abstract “La PrEP è una corsa a ostacoli”, per 
denunciare la mancanza di accesso gratuito ai test sulle IST per iniziare PrEP 

 

• Partecipazione come relatore a convegno “Screening e Prevenzione Primaria: obiettivo salute 
2025” organizzato da IERFOP e patrocinato da GILEAD. 

 

• Partecipazione al convegno “HIV e attualità in Malattie Infettive” organizzato da ASSL – 
Presidio Ospedaliero Santissima Trinità. 

 

• Invito a presentare e proiettare docu-film “Nome di battaglia LILA” nella sede di ARC 
Associazione LGBTQIA+ con dibattito. 

 

• Partecipazione all’evento “Feminas” delle pari Opportunità del Comune di Cagliari in occasione 
dell’8 marzo con offerta di info e test in sede alla popolazione femminile. 

 

• Condivisione del documento politico delle associazioni del Pride in cui è stata inserita nostra 
istanza su PrEP viste le difficoltà per accedervi in Sardegna. 

 

• Partecipazione al Pride 2025 
 

• Presentazione in sede con Chiara Correndo scrittrice e traduttrice del libro “Close  to the 
knives” di David Wojnarowicz, artista morto di AIDS. Proiezione di alcuni spezzoni dei suoi film 
e successivo dibattito. 



 
 
COMUNICAZIONE INTERNA 
 

• Aggiornamenti costanti su mailinglist  associativa interna su azioni della presidenza LILA 
nazionale e lavori del Coordinamento Nazionale. 

 

• Redazione di rassegna stampa annuale cartacea 2025 di LILA Cagliari. 
 
 
CAMPAGNE DI COMUNICAZIONE 
 

• Campagna annuale 1° dicembre “Vorresti farlo più spesso?” con produzione di materiali 
cartacei e grandi affissioni in più punti della città. Utilizzo di un camper  
 

• LILA Walking: anche nel 2025 si è svolta la marcia solidale in corteo dal centro storico con il 
fiocco rosso fino alla scalinata del Bastione che è stata illuminata con le candele e ripresa 
dall’altro con un drone. 

 

 
AZIONI DI COMUNICAZIONE ESTERNA E RAPPORTI CON I MEDIA 
 

• Invio richiesta di adesione alla Fast Track Cities al Comune di Cagliari. 
 

• Conferenza stampa annuale 1° dicembre- World AIDS Day in sede con presentazione dati 
nazionali ISS e focus su quelli regionali. Presentazione nuova campagna. 
 

• Interviste su media e  testate giornalistiche:  
in occasione del 1° dicembre e di particolari eventi sono state rilasciate diverse interviste, e 
partecipazioni a dirette televisive con le principali testate locali:   

o Ansa Sardegna,  
o Rai3 TGR,  
o YouTG,  
o Cagliari Today,  
o CagliariPad,  
o Radiolina,  
o Videolina 
o Teleregione 
o Unione Sarda. 

 
 


